KAPTOTEKA INIOABUXXHBIX IBOPOBBIX UTI'P
ISl 1eTell cTapiiero J0MKoJLHOI0 BoO3pacra

Bpems roga: 3SUMA

HOZ[BI/I)KH])IG HUI'PHBI C IIpeaAMEeTaMu

«A MBI — NUHITBUHYHMKH, 2 HAM He X0JI0AHO0!» (KOMaH/IHAas1)

Ilenv ucpwvl: COBEPIICHCTBOBATH TEXHUKY MPBDKKOB C MPOJIBUKEHUEM BHEPEN,
yOpaXxHATh B Iepelladye Ms4ya NapTHEPY, pa3BUBaTh TOYHOCTh, TIJ1a30Mep,
CKOPOCTHO-CUJIOBBIE KQ4E€CTBA.

Konuuecmeo komano: ot 2 xoMaH[

Onucanue uzcpepl: y4aCTHUKU JEISATCS HAa KOMaHAbl U BBICTPAUBAIOTCS B KOJIOHHBI
Ha ctapte. Urpokn KomaHJ, KOTOpbIE CTOSIT MEPBBIMU, AEpiKaT B pykax Mmsad. llo
CUTHAIIy BEyIIETO OHM MOMEIIAIOT MY MEXKITY HOT M HAIPABJISIIOTCA K (PUHUIITY CO
CIOBaMH; «A Mbl — IUHTBUHYMKHU, & HAM HE XOJIOJIHO, @ Mbl Ha CEBEPE KUBEM!».
Hoiing 10 GUHUIITHONW YepThl, UTPOKU TepeOpachiBalOT MY CBOed KomaHze. Ta
KOMAaH/1a, Y€ UTPOK MPHUILIEII IEPBBIM, ToJIy4aeT ouko. [locne aToro Beaymuii 1aet
CUTHAJ CIEAyIOIMM HWrpokaM, W Tak nanee. Komanma, 4yelt uUrpok 3a0bIBaeT
MPUTOBapUBaTh MO MyTH, INTpadyeTcs Ha OJHO OYKO. B KOHIIE HUIphI OYKH
MOJICYMTHIBAIOTCS U OOBSIBISICTCS MOOETUTEb.

Konuuecmeo noemopoe uzpwi: 3 — 4 paza.

«JloBUBI CHera» (KOMaHHAs)

Ilens: CcOBEpIICHCTBOBATh TEXHUKY METAaHUSI CHEXKOB B I€Jdb,  pa3BHUBATh
TOYHOCTB, TJIa30Mep.

Konuuecmeo komano: ot 2 xomaH.

Onucanue uzpol: BCe YUaCTHUKU UTPHI JEIATCA HA KOMaHAbl. OT KaXK10H KOMaHIbI
BbIOMpaeTcs JioBer] cHera. JloBerp OepeT BeAEpKO U CTAHOBHUTCS  Ha
MIPOTHUBOIIOJIOKHOM JIMHUM OT METATEJEH, BRICTPOCHHBIX B KOJIOHHBI. 1l0 curnamy
BEJIYIIIETO HMI'POKH, CTOSIIUE IEPBBIMH, JOJDKHBI 3a0pPOCHUTH CHEKOK B BEICPKO
noBLA. JIoBel MOXKET MOMOTaTh CBOEH KOMaH/IE, HO €My HEeJlb3s IBUTaThCs C MECTA.
Komanna, 3abpocuBiiias CHEXOK, MOJy4aeT OYKO. 3aTeM BEIYIIMA aeT CHUTHAI
CIEAYIOIIEMY WIPOKY, U TaK, MOKA BCE UIPOKUM HE IMOYYACTBYIOT B IPOIIECCE.
BriurpeiBaer komania, HaOpasiiasi 00JIbIIee KOJTUIECTBO OYKOB.

Konauuecmeo noemopoe uzpwi: 3 — 4 pasa.



«Bapexka» (MaccoBas)

Ilenv ucpvl: cOBEpLICHCTBOBATh TEXHUKY METAHHS B LI€Ib, Pa3BUBATh TOYHOCTb,
rJ1a3oMep.

Koauuecmeo ueparowux oemeii: ot 10 1o 30 nerei.

Onucanue wuepvl: 1751 UTPbl HYXXHO OOJBIIOE KOJMYECTBO YYACTHUKOB —
MpUTJIANIaiTe BCeX, KTO TYJIAeT ¢ neTbMu psigoMm ¢ Bamu! Ecmu Bber cobupaetech
UrpaTh B XOJOAHYIO TIOTOJY — TO BO3BMUTE C COOOM JOMOJHUTEIBHYIO BAPEKKY, C
KOTOpOW MBI M OyaeMm urpath. Ecim moroma Tersas U UTPOKH MOTYT CHSITh CBOU
BapEKKH C PYK — IyCTh UTPAKOT CBOUMH PYKaBUYKAMHU.

BriOuparoTcsi 1mo cuurtainke JBoe Boasmux. [IepBbIii Boasiuii BCTaeT B
LEHTpP Kpyra, BTOpPOW BOJSIIMI — 3a HHUM Ha paccTosHuU. Bce ocTanbHbIE
YYaCTHUKH UTPBI BCTAIOT BOKPYT HUX B OOJIBIION XOPOBO/I, B3SIBIIUCH 32 pyKu. Bce
BCTAIOT TaK, YTO NEPBIN BOIALINNA HAXOAUTCS B KPYTY, 4 BTOPOU — 32 KPYTOM.

[lepBbIii BomAmuii AOMKEH OPOCUTH BapeKKy M TOMACTh €M («3alsTHATH)
BTOpPOro BoAasuiero. Mrpoku B Kpyry MemwaroT emy 3TO CIeJIaTh, HOAHUMAS PYKU U
OoTOMBas UMM BapekKKy 0OpaTHO B KPYT, UX 3aJlaua — 3allUIIAaTh BTOPOTO BOJISIIIETO.

Ecau BTOpOro urpoka BbIOWIIM, TO OH CTAHOBUTCS B IIEHTP Kpyra H
CTAHOBUTCS TMEPBBIM BOASAIIUM. UTOOBI HalTH eMy Tapy — BTOPOTO BOJSIIETO —
OBIBILIMK TEPBBIA BOASIIMIA MpUTallaeT U3 Kpyra KOro-tro Ha cBoil BbIOOp. OH
OpocaeT CBOIO BapeKKy BBEpX — KTO €€ MoilMaeT —TOT W OyJeT Urpath B POJHU
BTOPOT0 BOAAIIETO. M Urpa moBTOPSIETCS CHOBA.

Ecnu BTOporo wurpoka He BBIOMJIM BapeXKOW, TO TMEPBBIA BOJSALIUN
IIPOJOJIKAET UTPATh CBOIO POJIb.

Konuuecmeo noemopoe uzpwi: 3 — 4 paza.

«ITuHrBUH» (KOMaH/JIHAA)

I]enw uepbl: pa3BUTHE JTOBKOCTH.

Konuuecmeo komano: 2 xomaH bl

Onucanue uzpel: Bee nety nenarcst Ha IB€ KOMaHAbl. Y KaXJI0M KOMaH[Ibl €CTh 10
OJIHOMY MaJIeHbKOMY Ms4y. KaXnplii y4acTHUK, 3akaB MsS4 HOTaMH, JIOJDKEH
MPOHECTH €ro OT cTaptra A0 ¢uHuMma U oOpaTHO. HyXHO HATH Bpa3BaloOyKy,
nojpakasi TOXOJKE MMHIBUHA, HA B KOEM ClIydae He 0€KaTh U HE MPHITaTh.
[ToGexaaeT Ta KOMaH1a, YbU UTPOKU OBICTPEE Y TOUHEE BBITIOJIHAT YCIOBUS UTPHI.
Koauuecmeo noesmopoe uzpwi: 5 — 6 pas

«IIaTHAIIKK HA caAHKAX» (KOJLJIEKTHBHAs)

Ilenv wuepwi: pa3BuTHE CHOCOOHOCTEW Oera, ONMOPHO-ABUTATEIILHOTO armapara,
JIOBKOCTH, KOOPJMHAITUYU ABUKCHUS, YYBCTBA CIIOPTUBHOTO COTIEPHUYECTBA.
Koauuecmeo uzparowgux oemeii. ot 6 4eaoBek (YETHOE KOJIMYECTBO)
Oobopyoosanue: 3 napbl CAHOK

Onucanue uzcpui: rpatoT HECKOJIbKO Tap. B kaxmoil U3 HUX OJWH WUIPAIOIIU
BE3ET APYroro, CUsAmiero Ha cankax. OmHa mapa — Bomsmas. OHU cTpeMsTcs
JIOTHAThH JIIOOYIO IPYTYIO Mapy UTPOKOB M OCAIHUTHh OJHOTO U3 HUX. CaluT UTPOK,
CUAIINIA Ha CaHSAX, HO JIEJIAeT 3TO TOJHKO MPUKOCHOBEHHWEM pykKu. Ecimu B mape



UTPOK OCaJIeH, Mapa CTaHOBUTCS BOJSIICH, W wurpa mnpoaospkaercs. Hrpa
IIPOBOJMTCS B Mpejeaax OrpaHMYeHHOW Tuiomaau. Hemb3st cpa3y camuTh UTPOKOB
TOW Tapbl, KOTOpas ObLIa BOJMSIIICH; IOCIE KaXXJIOW CMEHBI BOJIAIIEH Iaphbl
«BO3HUIIA» U «E30K» MEHSIOTCSI MECTaMH.
Konuuecmeo noemopoe uzpwi: 3 — 4 paza

«KT0 ObICTpPEE» (KOMAHIHAA)

I{enw uzpwi: pa3BuTHE OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, YKPETJICHUE MBIIII] HOT.

Koauuecmeo ueparwwgux oemeii. ot 6 4eJI0BEK

Oobopyoosanue: canku, haaxku

Onucanue uzcpvi: Ha urpoBom 1mose OTMeHarOT (prakkamu JIUHUM CTapTa U
¢unuma. Urpoku genarcs Ha koMmaHjabl 1o 3 yenoBeka. [lepBble HOMepa Kaxaou
KOMaH/Ibl CTAHOBSITCSL BIIEPEIN CaHEH Ha CTApTOBYIO JIMHUIO U OepyTCs 32 BEPEBKY;
BTOpBIE CAIATCA HAa CaHKHU, a TPEThbU BCTAIOT MO03aau il nonarainkuBaHus. [lo
CUTHAJIy BEAYILIEro TPOWKM BE3yT CAaHKU BIEpEa [0 JIMHUM (PUHUINA K CBOEMY
dnaxky, orubarT ero v OBICTPO MEHSIOTCS MECTaMU: IEpBble HOMEpa BCTAIOT
Hazaj JUisl MOJATaJIKUBAHMS, BTOPhIE OEpYT BEPEBKY, a TPEThU CAASATCS HA CaHKU, U
cpazy 0e3 curHajga TPOWKM CHOBA BE3yT CaHKU K CTapTOBOM auHUU. OrubaroT
(1a’koK, CHOBa MEHSIIOTCS MECTaMU U eyT K punuiry. Korna nocneanuii peOeHOK,
MOJITAJIKUBAIONIUN CAHKW, BCTAaHET Ha (DUHHUILIHYIO JIMHUIO, OH OepeT (UIakoK B
PYKH ¥ TIOJIHUMAET €ro BBEpX. BhIUTphIBaeT Tpoiika, neppas noAHsBIIas (HIaxoK.
Konuuecmeo noesmopog uzpwi: 3 — 4 paza



IHoaBM:KHBIE UTPHLI 0€3 MPeIMEeTOB

«beable MmeaBean» (MaccoBas)

Henv uepvi: yrpaxHaTh B Oere C yBEepPTHIBAHUEM OT JIOBSIIWX; BOCIHUTHIBATH
pPEUIUTEILHOCTh, YMEHHE aJICKBAaTHO peardpoBaTh Ha MPOUTPHIIT; (GOPMHPOBATH
OBICTPOTY U BBIHOCIHBOCTB; CIIOCOOCTBOBATh YKPEIUICHUIO MBIIICYHOTO KOpceTa
ITO3BOHOYHHMKA.

Koauuecmeo ueparowyux oemeii: ot 10 1o 20 nerei.

Onucanue uzpwi: B yriy miomaaku o0o3HavaeTcs ipbauHa. Ha Heli cTosT nBoe
BOJIAIIUX - Oenble MenBeau. OcTanbHbIE Ha TUIOMIAJIKE - MeABexara. [1o curnamy
BOJISITITNE, B3SBIINCH 3a PYKH, BRIOCTAIOT HA TUIOIIAIKY U JIOBST MEABEXKAT -
JIOTOHSIOT UTPOKA U OEPYT €ro B CBOIO METNOUKYy. J[pyrux MeaBexaT OHU JIOBAT YKe
BMECTE.

Hrpa npoomkaeTcs 10 TeX Mop, MOKa B IIEMOYKE HE OKAKYTCs BCE MEIBEKATA.
HUrpokam He paszpemiaeTcs pasbeAUHATh PYKHU OCNbIX MEABEICH M BBIPHIBATHCA,
KOrJa uX MOMMaloT.

Konauuecmeo noemopoe uzpui: 5 — 6 pa3

«MeTequia» (MaccoBas)

Ilenv wuepwvi: pa3BuTHE OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, BOCIUTAaHUE KOJUICKTUBH3MA U
TOBApHIIIECTBA.

Koauuecmeo ueparowux oemeii. ot 10 1o 20 nereid.

Onucanue uzpsl: Bee neT BCTAlOT APYT 3a ApyroM U O6epytcs 3a pyku. CTosimuii
NepBBIM - MeTenuia. Merenuia MEMIeHHO Tpo0eraer MexXIy CHEXHBIMU
MOCTpOMKaMH, BajaMu, CaHKaMU 3MEHKOW UM o0eraeT ux, Bens 3a coboi. Pedsra
CTaparoTCsl HE pa30pBaTh METMIOYKY M HE HATHIKATHCS Ha TPEIMETHI.

Koauuecmeo noemopos uzpui: 5 - 6 pa3

«Metenuua» (MaccoBas)

Ilenw uzper: pa3BuTHE TBOPUYSCKUX, ABUTATCIIBHBIX 1 KOMMYHHKATHBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

Koauuecmeo uzparowux oemeii: ot 10 1o 20 nereil.

Onucanue uzpwui: 1. Bnons no ynuie MeTenuia uaeT, CKopo BCE OHA IOPOKKU
3aMETET (UOYMm No Kpyey).

2. 3anpsraem, J1a, Mbl B CaHH JIOIIAJEH, B JIEC TOEAEM 3a IPOBAMHU IMOCKOPEN (pyKu
nepeo 2pyovro, UMUMUpPYem, Ymo eOumM Ha JIOUA0sX).

3. PBICBIO, PBICBIO APYT 32 IPYTOM MOCIICIITAM, U CKOPEXESHBKO JI0 Jieca JOKaTUM
(becym, 8b1COKO NOOHUMASL KOJIEHU,).

4. TomopaMu MBI yJIapuM JAPY>KHO B pa3, TOJBKO IICMTOYKH TI0 JIECY MOJICTAT
(ocTaHaBIIMBaEMCSl, pyKH COSAMHIEM B «MONOP» Maxu BHU3).

5. A pykaMu — TO IIPUXJIOTIBIBATh BCE B pa3 (Oemu XJ10naiom,).



6. A HOraMH — TO IIPUTONBIBATH BCE B pa3 (monaem Ho2amu,).
Hy, Mopo3, Tenepb He cTpallieH Thl aJisi Hac! (npwioicku).
Konauuecmeo noemopos uzpui: 5 - 6 pa3

«CHeroBuk» (MaccoBas)

Ilenw uzper: pa3BuTHE TBOPUECKUX, JBUTATEIBHBIX 1 KOMMYHUKATUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.

Koauuecmeo ueparowux oemeii: ot 10 1o 20 nerei.

Mamepuanwvi: manouka « CHETOBUKa»; pyKaBHIIbI.

Onucanue uzpvr: CUUTAIKONW BBHIOMPAIOT BOJSIIETO CHErOBHKA, OH OJICBACT
Iano4YKy U pykaBulbl. CHETOBUK BCTAE€T HA OJHY U3 CTOPOH IUIOLIA/IKU, OCTAJIbHBIE
JI€TH Ha TPOTUBOIIOJIIOKHOW CTOpoHE B miepeHry. [lo curnaily AeTu HauMHAIOT
nBuratbCsi K CHETroBHKY, MPU 3TOM HAKJIOHSIOTCS, BBIMIOJHSS WMUTAIIMOHHBIC
IBWOKEHUsT " HaOUPAIOT CHET, JIMSAT CHEXKHU'", MPOroBapUBAIOT CJIOBA UIPhI, Ha
MOCJIEIHUE CJIOBa- IETU OpocaroT CHEXKKU B CHETOBHKA.

" N3 XO0OAHOTO CHEXKA
CrnenuM MBI CHETOBHKA.
OH OrpoMeH U cepauT
Bo nBope onun cTowur.
CKOJBKO MOHO TaK CTOSITh
byneurs ¢ Hamu ThI urpatp?"
CHeroBmuk oTBevaer:
" byny, Oyny s urpars,
byny Bac s TOroHsTs!
3amopaxxusath!"
CHeroBHMK JOTOHSET JEeTeH, JOTparuBaeTcsi pyKaBHILIEW 10 Iuieya peOEHKa, TOT
BCTAET " 3aMOpPOKEHHBIN"
Urpa 3akanuuBaercs, korgqa CHETOBUK' 3aMOpPO3HUT" BCEX JIETEM.
Konuuecmeo nosmopog ucpwi: 5 - 6 pa3

«Kaneabku v JbANHKIWY (MaccoBasi)

Ilenw uzpwr: pazBuTHE ABUTATEIBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
Koauuecmeo ueparowgux oemeii: ot 10 1o 20 nereil.

Onucanue uzpovt: KTo-HuOynp U3 UTPOKOB BbIOMpaeTcs BoasmuMm — Jleaom
Mopo3oM. Y Hero B pykax JOJIKEH ObITh BOJIIECOHBIN MOCOX (HAIPUMEP, BETKA WU
naika). Bce ocranbHble UTPOKM — ATO KamejlbKU B peKe. 3ajaya BOISIIET0 —
3aMOpO3UTh BCe Kamenabku. [[is 3Toro emy HYXHO JOTPOHYThCS 1O HWIPOKa
BOJILICOHBIM MOCOXOM, M 3aMep3llasi KarejlbKa JI0JDKHA 3acThITh Ha mecTe. Ho He
BCE TaK MPOCTO: BEIb «TEIIas» Karelbka MOXET OTOTrPETh 3aMOpPOKEHHOro. Jis
JTOTO KaleJIbKe HYKHO JOTPOHYTbCA A0 JbAUHKM, modTtomy Jleny Moposy
MPUIETCS U3PSIAHO NOTPYAUTHCS, YTOO MPEBPATUTD B JI€N BCIO PEUKY.

Konuuecmeo noemopoe uzpwi: 3-4 paza



«JIBa Mopo3a» (MaccoBasi)

Ilenv wepvi: pa3BUTHE [IBUTATENIbHBIX, TBOPYECKUX H KOMMYHHKATHBHBIX
CIIOCOOHOCTEM, JIOBKOCTH JBIKEHHIA.
Koauuecmeo ueparowux oemeii. ot 10 1o 20 nereil.
Onucanue wuepvi: Ha TNpPOTUBONOJOXKHBIX CTOPOHAX HWIPOBOM  IUJIOLIAIKU
oTMevaroTcsl tuHusAMU 2 noma. Paccrostaue mexay Humu 10—15 m. BriGuparotces
nBa Mopo3sa. Bece ocranpHbie — neru. OHM coOuparoTcs B OJHOM M3 JOMOB, a
nocepeinHe, Ha YIuIle, CTOAT ABa Mopo3a. OHu oOpamatores K pedsaram:
Mpr1 1Ba OpaTa MOJIOJIBIX,
JIBa Mopo3a ynansIx.
51 — Mopo3-Kpachsiit HoOC.
S — Mopo3-Cunuii HOC.
Kto0 13 Bac pemmrcs
B myTe-gopory mycturscs?
Llemu xopom omeeuarom:
He 6oumcs M1 yrpos,
N He cTpaiieH Ham Mopo3!
[locne 3TuUX CJIOB WUrpOKM OEryT M3 OJHOIO JoMa B JApyrod. Mopo3sl JOBST,
«3aMOPAKUBAIOTY» MEPEOEraronInX, U TE celuac ke OCTaHABIMBAIOTCA U 3aMHUPAIOT
HEMOJBMKHO. 3aTeM MOpPO3bI C I€TbMH ONSATh BEAYT TAKOW K€ pa3roBOp, U AECTU
nepederatlor B Apyrod Aom. [loiMaHHBIX MOXHO «pa3MOpO3UThHY», €CIU TpH
nepedekKe KTO-TO M3 UTPOKOB JOTPOHETCS A0 HUX pyKou. Ilepebexky mpoBOasT
2—3 pa3za, ocie 4ero BeIOMparoTcs HoBble Mopo3bl. Mrpa HaunHaeTcst cHavyana. B
KOHLIE UTPbl OTMEYAIOTCS JIydllas Hapa BOASIIMX, a TaKKe JIydlline pedsAra, He
nonasimue Mopo3am HH pasy.
Ocobvie 3ameuyanusi: UTPOKU BBIOEraloT M3 JOMa TOJBKO mocie cioB: «M He
cTpamieH Ham Mopo3!» Henb3s 3anepxuBaTbCsi B JOME M BO3BpallaTbCsl B HETO
cpa3y moclie Toro, Kak BblOexaiu. B ToM M JOpyrom ciydyae WrpoK CUUTAETCS
noitManHbIM. OcaieHHbI1 MOp030M UTPOK OCTAHABJIMBAETCS U CTOUT HAa TOM MECTE,
IJI€ €T0 «3aAMOPO3UIINY.
Konuuecmeo noemopoe uzpui: 3-4 pasa

«Ipumia 3umay» (MaccoBasi)

Ienv wuepwvr: pa3BuTHE NaMSATH, JBUTATEeIIbHBIX M KOMMYHHKAaTHBHBIX
CIIOCOOHOCTEH.
Koauuecmeo uzcparowux oemeii: ot 10 1o 20 nerei.

Onucanue ucpovl: 3anada yYaCTHHUKOB OSTOM HUIPbl — OBICTPO M YETKO
MOKa3bIBaTh TO, YTO TOBOPUT BeAyIIWi. Bce UTPOKM BBICTPAMBAIOTCS B OOJBIION
Kpyr. Benymuii roBoput: «IIpunuia 3uma» — Bce nppiratot Ha mecrte. [1o komanze
«ITomen cHer» Bce JOMKHBI BCTATh HA MECTE U MOKPY>KUTHCSI BOKPYT €051, TOTHSB
pyku BBepx. Komanma «3aBbuta Bbroray — Bce OeryT mo kpyry. Ilo curnamy
Benymiero «Hadamace MeTenp» UTpOKU CTAparOTCs UITH Ha MOJYCOTHYTHIX HOTax.
«Hamena merens cyrpo0oB» — BC€ JOKHBI MPUCECTb, HAKJIOHUTH TOJIOBY HU



00xBaTuTh HOrM pykamu. CHauana BeIyIIMd TPOU3HOCUT KOMAaH/bl MEIJIEHHO,
3aTeM Bce ObIcTpee M ObIcTpee. YUYacTHUK, KOTOPBIM 3aMEIIKaICs WM BBIIOJHUII
JIpyroe JeHCTBUE, BHIOBIBACT U3 UTPHI.

Konauuecmeo noemopos uzpui: 5 - 6 pa3

«Cmur y éxxn Ien Mopo3» (MaccoBas)

Ilenw uzpsl: pa3BuTHE IBUTATEIBHBIX 1 KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
Koauuecmeo ueparowyux oemeii: ot 10 1o 20 nerei.
Onucanue uzpwl: 1eTv IPOUZHOCST CIOBA:
Cout y enxu Jlen Mopo3s, (nadouiku noo weuxy)
B pykaBuity cripstai HOC. (npukpwvims 1a00WKO HOC)
Hano Jlena pa3oynuts,
Bcewm B naniomu 3B0HKO OUTD, (X10narom 6 nadouiu)
W Horamu noctyuars, (monarom HOMCKAMU)
«en Mopo3s! [1opa BctaBaTh!» (npousrocam epomkum 2010com)
Jleo Mopos npocwinaemcs u omeeuaem Oemsm:
S — Mopo3 Kpacnsiit Hoc,
boponoro 3apoc.
S nmy B necy 3Bepeil.
Brixonute nockopeit!
Brixoaute, 3aiiunkm!
3amopoxy! 3amopoxy!
(Oemu uzobpasicarom mo Hcusomuoe, kaxoe npednoxcum /leo Mopo3s)
Konuuecmeo nosmopog ucpwi: 5 — 6 pa3

«CHeKHbBI KOM» (MaccoBas)

Ienw uzpel: pa3BuTHE IBUTATEIBHBIX, KOMMYHHUKATUBHBIX H TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.

Konauuecmeo uzparowux oemeit: ot 20 neteit

Onucanue uzpoi: CioBa IOBTOPSIOTCS HECKOIBKO pa3 C YCKOPEHUEM TEMIIA.

MbI JICTIHIIA CHEXXHBIH KOM (10em X0p060ooom no Kpyzy). S1 iy 3a HUM IIaXKKOM.
Kowm Bce Gosbiiie ctanoBuiIcs U ObicTpee nmokatuiicsa. Kom Bce 0osibllie CTaHOBUIICS
U OBICTpEE MOKATUIICS (YCcKopsiemcs u 8 peuu u 8 0gudicenusix) KoM Bce OoJblie
CTAHOBWJICS M ObICTpee MOKATHIICS (ewje yckopsemces) Yroawn B KanuTky! byx!
PazBanuics! (akkypamuo npucedaem) N3 cyrpoda BeuiesaeM (6cmaem) VI onexmy
OTpSXaEM.

Koauuecmeo noesmopoe uzpwi: 5 — 6 pas

«"OHKM CHEKHBIX KOMKOB» (KOJIJIEKTHBHASI MIPa)

Ilenb ucpwl: pa3BUTHE ABUTATEIbHBIX, KOMMYHUKATUBHBIX U TBOPUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH.

Koauuecmeo ucparwwiux oemeii. OT 2 4€JI0BEK

Mamepuan: hnaxku



Onucanue uzpevr: J|ns Havana Wrpbl BBIOMPAETCS BOMASAIIWM, a 3aTeM KaKIIbIiA
YYaCTHUK JIeMUT cebe CHexHbIH koM muamerpoM 50-60 cm. Urpoku co cBommm
CHE)KHBIMH KOMBSIMH BBICTpaWBAIOTCs Ha crtapte. MrpoBoe mosie mammHoit 10-12 M
orpaHnuuBaeTcs (aaxxkkamu. Mrpoku Mo curHairy BOJASIIETO, KaTs CHEXHbIE KOMBS,
JT00UPArOTCS A0 (IIaXKKOB, OTMOAl0T X W BO3BpAIIaroTcs Ha GuaHUII-CTapT. UTrpok,
npuOeKaBIINK TEPBBIM, TOOSKIAET, a W3 KOMBEB IMociie 3-4 3a0eroB JemsT
CHEXKHYI0 0a0y.

Konuuecmeo nosmopoe uzpwi: 3-4 paza

«Cajku co cHe)KKaMm» (KOJLIeKTHBHAS)

Ilenv ucpwl: pa3BUTHE JTIOBKOCTH, METKOCTH, BEBIHOCIIUBOCTH.

Koauuecmeo uzparowiux demeit. ot 6 4eI0BEK

Mamepuan: CHEXKH

Onucanue uzpwr: rpa npoBoautcs Ha miomanake 30 x 15 M. B ee uenTpe 4yeptat
HEOOJNBIIION KPYyr — MECTO [IJIsi BOJAIIETO W €ro MOMOIIHUKOB. BpiOMparoT
BOJISIIIIETO, OCTaJbHBIE UTPOKU pa30eraroTcs MO IUIONIAJIKe. 3ajada BOMSIIET0 —
OCAJIUTh 3arOTOBJICHHBIMU CHEXKAMH WMIPOKOB, KOTOpbIE OEraroT Mo IUIOIIAJIKE.
OcarneHHble UTPOKU CTAHOBATCS TOMOIIHUKAMH BOJSIIETO, BCTAIOT B KPYr U
MOJIy4YaroT MPaBO TOXKE OCAIMBATh UTPOKOB 3a KpyroM. Takum oOpa3om, Mo XOay
UTPbl TOCTENEHHO YMEHBIIAETCS YKCIO WIPOKOB, CBOOOJHO O€rarpmux 1o
momiaake. Mrpa 3akaHyuBaeTcs, KOrja OCTaeTCsl OJUH HE OcajeHHbIM Urpok. OH
— no0OeIUTeNIb U MOXKET CTaTh BOASIIUM IIPU TOBTOPHOM UTpeE.

Konuuecmeo noemopoe uzpui: 3-4 pasa



HapoaHubie Hrpbl

«30J10TBIE BOPOTa» (MaccoBas)

Ilenv  ucpwi: pa3BuBaTh, pa3BUBaTh  OBICTPOTY, JIOBKOCTh,  TIJIa30Mep,
COBEPILIEHCTBOBATh OPUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE. YMPaXHATh B X0JAb0E
LETIOUYKOM.
Konauuecmeo uzparowiux oemeit. ot 10 yenoBek (4ETHOE KOJIUUECTBO)
Onucanue uzpwr: JIBa Urpoka BCTAIOT JUIOM JPYT K APYTY U MOJHUMAIOT BBEPX
pyku — 310 «BopoTa». OcTayibHble UTPOKU OepyTcs Opyr 3a JIpyra Tak, 4TOObI
MOJy4Yuiiach 1enouka. Urpoku — «BOpOTa» TOBOPSIT CTUIIOK, a IEMOYKa JOJKHA
OBICTPO MPOUTH MEXKTy HUMHU.
30JI0TBIE BOPOTA
[IponyckaroT He Bcera.
[lepBbIii pa3 mponiaercs,
Bropoii pa3 — 3anpemiaercs,
A Ha Tpetuii pa3 —
He npomyctum Bac.
C »sTumMu cioBaMM pPyKu omnyckarorcs, «Bopora 3axnonsiBatorcs». Te nmerw,
KOTOPbIE OKa3aJINCh MONMAaHHBIMHM, CTAHOBATCS JOMOJHUTEIbHBIMH BOPOTAMH.
«BopoTay» mobexnarT, eciii UM y1aeTcs MoMMaTh BCEX UTPOKOB.
Konauuecmeo noemopoe uzpui: 5 — 6 pa3

«3uMyolme U nepesieTHbIe NTULIBD) (MacCoBas)

Ileny ucpwvi: pa3BuBaTh JIBUTaTEIbHBIC HABBIKW; 3aKPEIUISATh MPEACTABICHHE O
MMOBEJIECHUH IITHUI] 3UMOM.
Koauuecmeo ueparowgux oemeii: ot 10 yenosex.

Onucanue uzpel: B cepevae TIoOMAAKI Ha paCCTOSIHUU JIPYT OT JApyra CTOSIT
nBa pebenka «ConHbimko» u «CHexuHkay. «IITuipny OerarT BpacChITHYIO CO
CJIOBAMU:

[ITuuku neraroT, 3epHa COOUPALOT.
ManeHbkre NITUYKHA, TTHIKA-HEBEITNIKH.
ITocne »Tux cioB «mepeneTHbie NTULB OeryT k CoJHIY, a «3UMYIOIUE» - K
cHexuHKe. Yell Kpyr ObICTpee codbepeTcs, TOT U BBIUTPAJL.
Koauuecmeo noemopos uzpwi: 5 — 6 pas.

«CHexnast 0ada» (MaccoBasi)

Ilenw uzpsl: pa3BUBaTh IBUTATEIHLHYIO0 AKTUBHOCTbD.
Koauuecmeo uzparouwgux oemeii. ot 10 4enoBex.
Onucanue uepovi: Bruioupaercs «CHexHas 06aba». OHa CTOMT B KOHIIC
IUIOAAKU. JleTn uayT K Hel, MPUTONTHIBAS,
baba CHexHast cToMT,
YTpom apemneT, THIMU CITUT.
Bedepamu THXO0 KIET,



Houbto Bcex myraTh uaerT.
Ha stu cnoBa «CHexnasi 6ab6a» mpoceinaercst v JIoBUT Jeredd. Koro moiimMaer, TOT
ctaHOBUTCS «CHEXHOU 0a00i».
Konuuecmeo noemopoe uzpwi: 5 — 6 pas.

«Mopo3» (xopoBoaHAas)

Ilenv ucpwvi: pa3BuBaTh y JIE€TEl YMEHUE BBINOJHATH [BWXKCHUS [0 CUTHANY,
BBbIJIEpKKE. YTIPaXXHATh B X0/Ib0€ U Oere.
Koauuecmeo ueparowgux oemeii. ot 10 1o 30 nereit
Onucanue uzpwi: [lepen urpo BHIOUPAIOT CUUTATIKON BosIIero — «Mopo3zay.
Jletu BcTaroT B KpyT U OepyTcs 3a pyku. «Mopo3» BCTaeT B LIEHTP Kpyra. Bogst
XOpPOBOJI U TOBOPAIT:
Nner 3umymka-3uma,
VY Heit 6enas Koca.
C HEeH uayT TPU TETKHU —
besnrvie mogneBku:
Merens, Brrora na Ilypra.
VY Tex TeTOK eCTh ciyra:
3nmromuii Asapka Mopos,
Koro cxBarur — ToT 3amep3!

[Tocne 3Tux cioB aetu pasderatorcs, a «KMopo3» crapaercs ux OCalluTh,
«3aMOpPO3UTH». TOT, KOr0 MOPO3y yAAIOCH OCAIUTH JOJDKEH 3aMEPETh HA MECTE,
paccTaBuB pyKH B CTOPOHY. OCTalbHBIE UTPOKU MOTYT €r0 «Pa3MOPO3UTHY —
OpOCHUTH B HETO CHEXKOM (M, KOHEUHO, nomnacTtb). Korma Bce Urpoku, kpome
OJHOTO, 3aMOPOKEHBI, UTPA 3aKAHYMBAECTCA U MOCIEAHUI, CAMbIN JJOBKUW UT'POK,
CTaHOBUTHCS HOBBIM «MOpPO30M».
Koauuecmeo noemopos uzput: 5-6 pas

«CeBepHblil 0JIeHb)» (MaccoBasi)

Iesb Urpbl: pa3BUTHE IBUTATEIBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX CTIOCOOHOCTEH.
Koauuecmeo ueparowgux oemeii: ot 10 1o 20 nereil.
Onucanue uzpot: VIrpoku BCTatoT B KpyT U OepyTcs 3a pyku. OJIMH U3 UTPOKOB
— «ceBepHbIM oneHb». OH BCTaeT B UEHTP Kpyra. JleTm TO CyxawT Kpyr, TO
pacxoaaTcs, TOBOPS IPU ITOM:
— Ax! Termo nmu tebde, 0j1eHb?
XonoaHo nu tede, OJeHb?
— MHe He TaK TeIo.
MHe He TaK XOJIOJIHO.
[IpuonenrsTe MeHs,
[Ipuykyrarre.
C Momo/1ia — IMOSICOK,
C KpacHOM IeBYIIKH — IUIATOK.
[Ipu mocnegHuX ciiOBaxX JIETU OTITYCKAIOT PYKH U pa30eraroTcsi B pa3HbI€ CTOPOHHBI.
«Onenb» crapaercs 10orHaTh UX. [loliMaHHBIA CTAHOBUTCS «ojieHeM». Urpa
HaYMHAETCSA CHOBA.



Ocobbie 3ameuanus: TOUMaHHBIM UTPOK MOXKET BbIOBIBATH U3 UT'PBI, TOTJA «OJEHBY
POJOJIKAET JOTOHSTh UTPOKOB, UTOOBI OCAJIUTD UX.
Konauuecmeo noemopos uzput: 5-6 pas.

«Kmypkmn» (MaccoBast)

Ilenv uzpwi: pa3BUBaTH YMEHHE JIEUCTBOBATH MO CUTHAILY, YYUTh OPUEHTUPOBATHCS
B [IPOCTPAHCTBE, COOJII0IaTh MTPABUJIA UTPHI.
Koauuecmeo uecparowgux oemeii: ot 10 neren.
Onucanue uzpoi: BouiOupaerca «ocmypka». EMy 3aBS3bpIBalOT TJa3a, 3aCTaBISIOT
MMOBEPHYTHCS HECKOJBKO pa3 BOKPYT ce0s. MexXIy HUTpaAIOIMUMHA U «HCMYPKOU»
3aBSA3BIBACTCS TUAJIOT:
- KOT, KOT, Ha YeM CTOHIIIH?
- Ha KBallIHE.
- YTO B KBaIIHe?
- KBac
- JIOBU MBIILIEH, a HE HAC.
[Tocne »TuX CJOB ydYacTHUKH paszOerarorcs, a «xcmypka» ux JoBuT. Koro o
OMMaIl — TOT CTAHOBUTCS «HCMYPKOUY
Konuuecmeo noemopoe uzpui: 3-4 paza



